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“MY REAL WAY” BIOREGULIATORIU VARTOJIMO PROGRAMOS
KAIP PROFILAKTINES IR PAGALBINES PRIEMONES

KOMPLEKSINIAME JVAIRIU LIGU GYDYME

PROGRAMOS

imuninés sistemos paZeidimy atastatymui ir profilaktikai

. Antrinio imunodeficito biisena
Programa 1. Létinés infekcijos, parazitinés infekcijos, intoksikacija, streso sindromas, valgymo sutrikimai,
iSsekimas, autoimunininés ligos, endokrininés ligos, sunkios traumos ir operacijos, vaisty vartojimas lydimas antrinio
imunodeficito vystimusi, imuninés biiklés sutrikimy vystymasis, kvépavimo taky sezoniniy virusiniyi ir gripo infekcijy

laikotarpiu
MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15- 30 dieny

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo didinimas

ThymusTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Adaptogeniniy organizmo savybés didinimas

MicrofloraTIDE PLUS

1 kapsulé dieng

Zarnyno mikrofloros normalizavimas

Il. Alergija (kvépavimo taky alergijos, atopinis dermatitas)

Programa 2._Alergijos paastréjimo laikotarpiu

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15- 30 dieny

Poveikis

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy aktyvinimas

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir dieng

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo didinimas

Alergijos nepaastréjimo laikotarpiu

Virskinimo sistemos funkcinés buklés atkiirimas

Programa 3. Virskinimo trakto gleivinés atsparumo didinimas

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15- 30 dieny

Poveikis

DuodenumTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Atstatomyju, regeneraciniy procesy dvylikapirstéje
zarnoje gerinimas, sekrecijos funkcijos normalizavimas

FlatuTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir dieng

Virskinimo proceso ir maistiniy medziagy absorbcijos
gerinimas

Programa 4. Zarnyno vamzdelio motoriniy ir voztuviny sutrikimy Salinimas, Zarnyno biocenozés

normalizavimas

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15- 30 dieny

Poveikis

MicrofloraTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Zarnyno mikrofloros normalizavimas

NervesTIDE PLUS

2 kapsulés vakare

Centrings ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas




Programa 5. Kvépavimo organy funkcinés biklés atstatymas

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15- 30 dieny

Poveikis

BreathTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Kvépavimo taky gleivinés uzdegiminio proceso
sumazinimas

ThymusTIDE PLUS

1 kapsulé dieng ir vakare

Adaptogeniniy organizmo savybiy gerinimas

Programa 6. Slapinimosi 0

rgany funkcinés biiklés atstatymas

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15- 30 dieny

Poveikis

KidneyTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Inksty funkcijos normalizavimas

ThymusTIDE PLUS

1 kapsulé dieng ir vakare

Adaptogeniniy organizmo savybiy didinimas

Programa 7. Imuninés sistemos funkcionalumo atstatymas

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15- 30 dieny

Poveikis

BreathTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Kvépavimo taky gleivinés uzdegiminio proceso
mazinimas

ThymusTIDE PLUS

2 kapsulés dieng ir vakare

Adaptogeniniy organizmo savybiy didinimas

KidneyTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Inksty funkcijos normalizavimas

Jei nareadote tinkamos programos,miisy specialistai jums sudarys atskirg bioreguliatoriy MyRealWay taikymo

schema.

PROGRAMOS
vartojamos kaip pagalbinés priemonés esant astriai ir 1étinei intoksikacijai

Programa 8. Intoksikacija su $lapinimosi sutrikimo poZymiais

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15- 30 dieny
DetoxiTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Natiraliy ~ organizmo  detoksikacijos  procesy
aktyvinimas

UrinaTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir dieng

Slapimo i3siskyrimo didinimas

NervesTIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

Programa 9. Intoksikacija su antrinio imunodeficito pozymiais

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15- 30 dieny
DetoxiTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Naturaliy  organizmo  detoksikacijos  procesy
aktyvinimas

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir diena

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo didinimas

NervesTIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

Programa 10. Intoksikacija su kepeny nepakankamumo pozymiais




MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15- 30 dieny

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

LiverTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir dieng

NervesTIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Poveikis
Naturaliy  organizmo  detoksikacijos  procesy
aktyvinimas
Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy kepenyse
gerinimas
Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

Programa 11. Intoksikacija su Sirdies nepakankamumo pozymiais

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15- 30 dieny
DetoxiTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Nattraliy ~ organizmo  detoksikacijos  procesy
aktyvinimas
CardioTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir dieng Koronarinés kraujotakos gerinimas ir medZiagy
apykaitos miokarde aktyvinimas
Vess TIDE PLUS 1 kapsulé vakare Kraujagysliy sutrikimy korekcija
Programa 12. Intoksikacija su kvépavimo nepakankamumo poZymiais.
MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15- 30 dieny
DetoxiTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Nattraliy  organizmo  detoksikacijos  procesy
aktyvinimas
BreathTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir dieng Kvépavimo taky gleivinés uzdegiminio proceso
mazinimas

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

Programa 13 . Sutrikimai, jtakojantys imunininj mechanizmg, sergant infekcinemis ir uzdegiminémis ligomis
Atsistatymo laikotarpis po persirgty infekciniy ir uzdegiminiy ligy. Sezoniniy virusiniy infekcijy ir gripo
profilaktika. Nepalankiy aplinkos veiksniy poveikio profilaktika (ekologiniy, pramoniniy).

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
20-30 dieny

Poveikis

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo didinimas

ThymusTIDE PLUS

1 kapsulé 1 kartg dienoje

Adaptogeniniy organizmo savybiy didinimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Natiiraliy
aktyvinimas

organizmo  detoksikacijos  procesy

Programa 14. Uminis ir létinis apsinuodijimas jtakotas aplinkos veiksniy, medikamenty, alkoholio, infekciniy ar
parazity intervencijy; organy ir organizmo sistemy nepakankamas funkcionavimas (létinis Sirdies, inksty, kepeny,

kvépavimo nepakankamumas).

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 20-30 dieny
DetoxiTIDE PLUS 1 kapsulé 2 kartus dienoje Natoraliy  organizmo  detoksikacijos  procesy
aktyvinimas




ThymusTIDE PLUS

1 kapsulé 1 kartg dienoje

Adaptogeniniy organizmo savybiy didinimas

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

Konkretaus organo
kompleksas(CardioTID
E PLUS ar BreathTIDE
PLUS ar KidneyTIDE
PLUS ar UrinaTIDE
PLUS ar LiverTIDE
PLUS ir t.t)

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Konkretaus organo metabolizmo gerinimas

Jeigu neradote sau tinkamos programos, misy specialistai sudarys Jums individualig MyRealWay
bioreguliatoriy vartojimo programa.

1. Anemija

Programa 15. Anemija, susijusi su maistiniy medziagy tritkumu (gelezZies stokos anemija, vitamino B-12 stokos
anemija, folio rugsties stokos anemija, anemija dél baltymy, vario, cinko , ir kt. stokos)

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
Bone-marrowTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Kraujodaros proceso normalizavimas, gelezies
trikumo, anemijos profilaktika.Gelezies trikumo
papildymas,vitaminai B6, B12, folio riigstis, varis
ThymusTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Adaptogeniniy organizmo savybiy didinimas

Programa 16. Anemija,susijusi su jvairiy toksiniu medziagy veikimu (idiopatin¢ aplaziné anemija, mediciné
aplaziné anemija,aplaziné anemija,sukelta kity iSoriniy veiksniy,vaisto neutropenija,toksiné netropenijai)

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
Bone-marrowTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Kraujodaros proceso normalizavimas, gelezies
trikumo, anemijos profilaktika.Gelezies trikumo
papildymas,vitaminai B6, B12, folio riigstis, varis
ThymusTIDE PLUS 1 kapsulé dieng Adaptogeniniy organizmo savybiy didinimas

*Rekomenduojamas daznumas 3-4 katus per metus

Programa 17. Anemijos, susijusios su jvairiy toksiniy medziagy poveikiu (idiopatiné aplastiné anemija, narkotiky
aplastiné anemija, aplastiné anemija dél kity iSoriniy veiksniy, medikamentiné neutropenija, toksiné neutropenija)

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
20-30 dieny

Poveikis

Bone-marrowTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Gelezies trikumo papildymas,vitaminai B6 ,B12,folio
rugstis,varis.

ThymusTIDE PLUS

1 kapsulé dieng

Prisitaikymo prie kiino savybiy stiprinimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus j dieng

Natiiraliy ~ organizmo  detoksikacijos
aktyvinimas

procesy




Programa 18. Anemijos, susijusios su jvairiy toksiniy medziagy poveikiu (idiopatiné aplastiné anemija, narkotiky
aplastiné anemija, aplastiné anemija dél kity iSoriniy veiksniy, medikamentiné neutropenija, toksiné neutropenija)

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
20-30 dieny

Poveikis

Bone-marrowTIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus j dieng

Gelezies trikumo papildymas,vitaminai B6 ,B12,folio
rugstis,varis.

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus j dieng

Mikrocirkuliacijos tobulinimas,kraujagysliy  sienos

stiprinimas

Thymus TIDE PLUS

1 kapsulé dieng

Prisitaikymo prie kiino savybiy stiprinimas

Programa 19. Neoplazmy anemija,taip pat kaip chemoterapijos ar radiacinés terapijos pasekmeés.

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
20-30 dieny

Poveikis

Bone-marrowTIDE
PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Gelezies trikumo papildymas,vitaminai B6 ,B12,folio
rugstis, varis.

Detoxi TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Nattraliy detoksikacijos

aktyvinimas

organizmo procesy

Immune TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Imuninés sistemos nespecifinio atsparumo padidéjimas

Konkretaus organo
kompleksas
(BreathTIDE PLUS ar
KidneyTIDE PLUS ar
UrinaTIDE PLUS ar
LiverTIDE PLUS ar
Pancrea TIDE PLUS ir
t.t)

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Pagerinti tikslinio organo metabolizmg ir funkcija

Programa 20. Anemija,, susijusi su skrandzio,dvylikapirstés ir storosios Zarnos ligomis

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
20-30 dieny

Poveikis

Bone-marrowTIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus j dieng

Gelezies triikumo papildymas,vitaminai B6 ,B12,folio
rugstis, varis.

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus j dieng

Mikrocirkuliacijos tobulinimas,kraujagysliy  sienos

stiprinimas

Konkretaus organo
kompleksas  (Hyperacid
TIDE PLUS ar Lowacid
TIDE PLUS ar Duodenum
TIDE PLUS ar Flatu TIDE
PLUS ar Microflora TIDE

1 kapsulé 2 kartus j dieng

Pagerinti tikslinio organo metabolizmg ir funkcija




| PLUS irt.t)

Programa 21. Anemijos, susijusios su jvairiy toksiniy medziagy poveikiu (idiopatiné aplastiné anemija, narkotiky
aplastiné anemija, aplastiné anemija dél kity iSoriniy veiksniy, medikamentiné neutropenija, toksiné neutropenija)

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
20-30 dieny

Poveikis

Bone-marrowTIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus j dieng

Gelezies triikumo papildymas,vitaminai B6 ,B12,folio
rugstis,varis.

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus j dieng

Mikrocirkuliacijos sienos

stiprinimas

tobulinimas,kraujagysliy

Immune TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus j dieng

Imuninés sistemos nespecifinio atsparumo padidéjimas

Jeigu neradote sau tinkamos programos, musy specialistai sudarys Jums individualia MyRealWay
bioreguliatoriy vartojimo programa.

PROGRAMOS

“REPRODUKCINE MOTERU SVEIKATA“

I. Klimakterinis sindromas

1 grupé: ankstyvieji simptomai ( psicho-emociniai sutrikimai). Karsc¢io bangos, naktinis prakaitavimas, Sirdies

ritmo sutrikimo priepuoliai, drebulys, dirglumas, mieguistumas, silpnumas, nerimas

Programa 22

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
1 kartg per 3-6 mén.
MenoTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Prieslaikinio senéjimo profilaktika ir moters

sveikatos gerinimas

NervesTIDE PLUS

2 kapsulés vakare

Centrings ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

CardioTIDE PLUS

2 kapsulés dieng

Koronarinés kraujotakos gerinimas ir medziagy
apykaitos miokarde aktyvinimas

2 grupé: vidutiniskai "uzdelsti" simptomai (urogenitaliniai ir "atrofiniai" simptomai) odos ir plauky senéjimo
pozymia, genitalijy nusauséjimas, niezulys, deginimas, pasikartojantis Iyties organy uzdegimas, daznas
Slapinimasis, Slapimo nelaikymas, cistitas,sausi, trapus plaukai ir nagai, raukslés

Programa 23

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny
1 kartg per 3-6 mén.

Poveikis




MenoTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Prieslaikinio senéjimo profilaktika ir moters
sveikatos gerinimas

UrinaTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Slapimo issiskyrimo didinimas

SkinTIDE PLUS

2 kapsulés dieng

Odos funkcijy ir struktiiros normalizavimas

Programa 24

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
1 kartg per 3-6 mén.
MenoTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Prieslaikinio senéjimo  profilaktika ir moters

sveikatos gerinimas

NervesTIDE PLUS

2 kapsulés vakare

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

HairTIDE PLUS

2 kapsulés dieng

Plauky, nagy funkcijy ir struktiiros normalizavimas

3 grupé: vélyvieji simptomai (metabolinis sindromas, neuro loginiai simptomai, raumeny ir kauly darbo

sutrikimai). Osteoporozé, osteoartritas, Sirdies ligos, atminties, regos, klausos silpimas

Programa 25

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny
1 kartg per 3-6 mén.

Poveikis

MenoTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Prieslaikinio  senéjimo  profilaktika ir moters
sveikatos gerinimas

Bone TIDE PLUS

2 kapsulés dieng

Kalcio, magnio ir vitamino D3 trikumo atstatymas

Vision TIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Regos organy lasteliy ir audiniy metabolizmo
atstatymas

Programa 26

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny
1 kartg per 3-6 mén.

Poveikis

Urina TIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Slapimo i$siskyrimo didinimas

Joints TIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Sanariy judrumo ir struktiiros atstatymas

Brain TIDE PLUS

2 kapsulés dieng

Smegeny kraujotakos proceso normalizavimas

Programa 27

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny
1 kartg per 3-6 mén.

Poveikis




Cardio TIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Koronarinés kraujotakos gerinimas ir medziagy
apykaitos miokarde aktyvinimas

NervesTIDE PLUS

2 kapsulés vakare

Centrings ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

Hear TIDE PLUS

2 kapsulés dieng

Metabolizmo, klausos
audiniuose, atstatymas

organy lastelése  ir

|1 .PrieSmenstruacinis sindromas

Programa 28. Patinusi forma. Veido, apatiniy galiniy, papilvés, pieno liauky patinimas ir skausmas

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15dieny iki menstruacijy

Poveikis

WomenTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Prieslaikinio senéjimo  profilaktika ir moters
sveikatos stiprinimas

UrinaTIDE PLUS

1 kapsulé diena

Slapimo i§siskyrimo didinimas

NervesTIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

Programa 29. Cefalginé forma. Keletq dieny pries menstruacijas paastréje galvos skausmai, pyKinimas, vémimas,

galvos svaigimas

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15dieny iki menstruacijy

Poveikis

WomenTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Prieslaikinio senéjimo  profilaktika ir moters
sveikatos stiprinimas

Cardio TIDE PLUS

1 kapsulé diena

Koronarinés kraujotakos gerinimas ir medziagy
apykaitos miokarde aktyvinimas

BrainTIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Smegeny kraujptakos proceso normalizavimas

Programa 30. Neuropsichiatriné prieSmenstruacinio sindromo forma (pagrindiniai simptomai — depresija ar

agresija, nuotaikos svyravimai)

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15dieny iki menstruacijy

Poveikis

WomenTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

PrieSlaikinio sen¢jimo  profilaktika ir moters
sveikatos stiprinimas

NervesTIDE PLUS

2 kapsulés vakare

Centrings ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos
normalizavimas
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I11. Slapimo organy uzdegiminés ligos (Létinés slapimo taky uzdegiminés ligos, dubens uzdegiminés ligos,
uzdegiminés gimdos ir priegimdos - kiausidziy ir kiausSintakiy 1igos)

Programa 31. Savo organizmo atsparumo stiprinimas ir imuniteto stimuliacija

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
kartoti 2-3 kartus metuose
WomenTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Prieslaikinio senéjimo  profilaktika ir moters

sveikatos stiprinimas

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo didinimas

Programa 32. Uminio uzdegiminio proceso paastréjimas, arba §lapimo taky paZeidimai (cistitas, uretritas)

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
WomenTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Prieslaikinio senéjimo  profilaktika ir moters

sveikatos stiprinimas

Urina TIDE PLUS

1 kapsulé dieng ir vakare

Slapimo i§siskyrimo didinimas

Programa 33. Vartojantiems antibiotikus arba hormoniniy vaistus esant jvairiems Iytiniy organy uzdegimams

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

WomenTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Prieslaikinio  senéjimo moters

sveikatos stiprinimas

profilaktika ir

LiverTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Atstatomyjy
gerinimas

ir regeneraciniy procesy kepenyse

IV. Dishormoniniai-distrofiniai lytiniy organy susirgimai

Programa 34. Dishormonalinés-distrofinés gimdos ligos: mioma (fibromioma), endometrioze, gimdos gleivinés

hiperplazija, polipai

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
kartoti 2-3 kartus metuose
WomenTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Prieslaikinio senéjimo  profilaktika ir moters
sveikatos stiprinimas
DetoxiTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Natiiraliy ~ organizmo  detoksikacijos  procesy
aktyvinimas

Programa 35. Dishormonaliniai pieno liauky susirgimai - difuzinés mastopatijos, cistinés kriities ligos (pries ir po

operacijos).

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny
kartoti 2-3 kartus metuose

Poveikis
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WomenTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Prieslaikinio  senéjimo moters

sveikatos stiprinimas

profilaktika ir

LiverTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy kepenyse

gerinimas

Jeigu neradote sau tinkamos programos, masy specialistai sudarys Jums individualia MyRealWay
bioreguliatoriy vartojimo programa.

PROGRAMA "REPRODUKCINE VYRU SVEIKATA"

l. Androgeny trilkumas

Programa 36. Hormony metabolizmo normalizavimas, potencijos, lytinio potraukio skatinimas, lytiniy organy
funkcionavimo aktyvinimas, testosterono lygio ir spermatozoidy skaic¢iaus didinimas, imuniteto stiprinimas

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
ActiManTIDE PLUS 2 kapsulés ryte Vyry sveikatos stiprinimas, seksualiniy sutrikimy

profilaktika

ThymusTIDE PLUS

2 kapsulés vakare

Adaptogeniniy organizmo savybiy didinimas

Programa 37. Nervingumas, dirglumas, nemiga, prakaitavimas naktimis, staiga uzpliistanti karscio banga

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
ActiManTIDE PLUS 2 kapsulés ryte Vyru sveikatos stiprinimas, seksualiniy sutrikimy

profilaktika

NervesTIDE PLUS

2 kapsulés vakare

Centrinés ir periferinés nervy sistemos reguliavimo
funkcijos ir metabolizmo normalizavimas

Programa 38. Vaisty vartojimas, riebaly sankaupos ant kriitinés, Slauny, sédmeny

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

ActiManTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir dieng

Vyry sveikatos stiprinimas, seksualiniy sutrikimy
profilaktika

LiverTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy kepenyse
gerinimas

I1. Létinis prostatitas

Programa 39. Letinis prostatitas su sutrikusiu Slapinimusi ir skausmo simptomais

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis
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UrinaTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir dieng

Slapimo issiskyrimo didinimas

ProstaTIDE PLUS

1 kapsulé diena ir vakare

Vyry sveikatos stiprinimas

Programa 40. Letinis prostatitas su lytinés funkcijos sutrikimais (erekcijos, ejakuliacijos ir kt.)

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
ActiManTIDE PLUS 2 kapsulés ryte Vyry sveikatos stiprinimas, seksualiniy sutrikimy

profilaktika

ProstaTIDE PLUS

1 kapsulé dieng ir vakare

Vyry sveikatos stiprinimas

1. Gerybiné prostatos hipertrofija

Programa 41. Ankstyvosiose ligos stadijose, ir vyresniy nei 60 mety vyry simptomai: slapimo uzsilaikymas, vangus
Slapimo srautas, nepilno Slapimo piuslés iStuStinimo jausmas, raumeny jtampa Slapinimosi metu, trikéiojantis

Slapinimasis, slapimo nelaikymas

Kiekis ir vartojimas

MyRealWay
15-30 dieny

Kompleksas

Poveikis

UrinaTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir dieng

Slapimo i$siskyrimas didinimas

ProstaTIDE PLUS

1 kapsulé diena ir vakare

Vyry sveikatos stiprinimas

Programa 42. Velyvi ligos etapai , nesant_chirurginio gydymo galimybés, ir profilaktika vyrams virs 75 mety dél

pielonefrito, akmenliges, létinio inksty nepakankamumo

MyRealWay

Kompleksas 15-30 dieny

Kiekis ir vartojimas

Poveikis

UrinaTIDE PLUS 1 kapsulé ryte

Slapimo i§siskyrimo didinimas

ProstaTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Vyry sveikatos stiprinimas

DetoxiTIDE PLUS 1 kapsulé vakare

Natiiraliy ~ organizmo  detoksikacijos  procesy

aktyvinimas

IV. Erekcijos disfunkcija

Programa 43. Hormony apykaitos ir kraujotakos lytiniuose organuose sutrikimai, nepakankamas potencijos,

libido, testosterono, lygis, silpnas imunitetas

MyRealWay

Kompleksas 15-30 dieny

Kiekis ir vartojimas

Poveikis
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ActiManTIDE PLUS

2 kapsulés ryte

Vyry sveikatos stiprinimas, seksualiniy sutrikimy
profilaktika

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé dieng

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo didinimas

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

Programa 44. Padidéjes nervingumas, jautrumas, psicho-emociniai jtampa , jtampa darbe

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

ActiManTIDE PLUS

2 kapsulés ryte

Vyry sveikatos stiprinimas, seksualiniy sutrikimy
profilaktika

NervesTIDE PLUS

2 kapsulés vakare

Centrinés ir periferinés nervy sistemos reguliavimo
funkcijos ir metabolizmo normalizavimas

Programa 45. Vartojimas vaisty ir alkoholio, ritkymas, nutukimas, biologiniy ritmy sutrikimai, prostatos

uzdegimas

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 nueit

Poveikis

ActiManTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir dieng

Vyry sveikatos stiprinimas, seksualiniy sutrikimy
profilaktika

ProstaTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Vyry sveikatos stiprinimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Natiraliy
aktyvinimas

organizmo  detoksikacijos  procesy

Jeigu neradote sau tinkamos programos, muasy specialistai sudarys Jums individualia MyRealWay
bioreguliatoriy vartojimo programa.

PROGRAMOS

Slapimo sistemos funkcijy sutrikimy profilaktika ir atstatymas

Programa 46. Glomerulonefritas, nefrozinis sindromas, nefritinis sindromas, glomeruliariniai pakitimai sergant
cukriniu diabetu; endokrininés sistemos, medzZiagy apykaitos ir mitybos sutrikimai, glomeruliariniai paZeidimai
sergant infekcinémis ir parazitinémis ligomis

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
KidneyTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Inksty funkcijos normalizavimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir dieng

Natiiraliy  organizmo detoksikacijos
aktyvinimas

procesy

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé diena ir vakare

kraujagysliy sutrikimy korekcija
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Programa 47. Létiné ligos eiga

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

KidneyTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Inksty funkcijos normalizavimas

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

Programa 48. Uminé $lapimo sistemos infekcija_(iiminiai: pielonefritas, cistitas, uretritas), létinés §lapimo taky

infekcijos (létiniai: pielonefritas, cistitas, uretritas), uzdegimo simptomai inkstuose, nepakankamas limfos

drenazas ir diureze

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

UrinaTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Slapimo i3siskyrimo didinimas

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir dieng

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé dieng ir vakare

Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy
aktyvinimas

Programa 49. Letine susirgimo eiga (remisija)

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

UrinaTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Slapimo i§siskyrimo didinimas

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo
didinimas

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé dieng

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

Programa 50. Létinis inksty nepakankamumas. Regeneraciniy procesy inksty lgstelése ir mikrocirkuliacijos
inksty glomeruose gerinimas, natiuralig organizmo detoksikacijos aktyvinimas, diurezés (Slapimo iSsiskyrimo)

stiprinimas
MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 30-45 dieny *
KidneyTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir dieng Inksty funkcijos normalizavimas
UrinaTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir dieng Slapimo i3siskyrimo didinimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Natiiraliy  organizmo detoksikacijos procesy
aktyvinimas

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé vakare

kraujagysliy sutrikimy korekcija

*Rekomenduojama kursg kartoti 3-4 kartus metuose

Programa 51. Sergant akmenlige_intoksikacijos simptomy sumazinimas, slapinimosi pagerinimas, slapimo organy
uzdegimo iSvengimas, virSkinimo ir maisto jsisavinimo proceso normalizavimas.

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis
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UrinaTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir dieng

Slapimo issiskyrimo didinimas

MicrofloraTIDE PLUS

1 kapsulé dieng

Zarnyno mikrofloros normalizavimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Natiiraliy organizmo detoksikacijos
aktyvinimas

procesy

Jeigu neradote sau tinkamos programos, masy specialistai sudarys Jums individualia MyRealWay
bioreguliatoriy vartojimo programg

PROGRAMOS
Kepeny funkciju sutrikimy profilaktika ir atstatymas

Programa 52. Sergant létinémis uzdegiminémis kepeny ligomis (hepatitais) uzdegiminiy intoksikacijy ir

cholestazés simptomy mazinimas

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
LiverTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy kepenyse

gerinimas

DetoxiTIDE PLUS 1 kapsulé diena ir vakare Nataraliy organizmo detoksikacijos procesy
aktyvinimas

ImmuneTIDE PLUS 1 kapsulé dieng Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo
didinimas

Programa 53. Esant medikamentiniams kepeny pazeidimams,

aktyvacija kepenyse, intoksikacijos simptomy mazinimas

patologiniy pakitimy profilaktika, kraujodaros

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

LiverTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy kepenyse
gerinimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé dieng ir vakare

Natiiraliy
aktyvinimas

organizmo  detoksikacijos  procesy

ThymusTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Adaptogeniniy organizmo savybés didinimas

Programa 54.

atstatymas, kraujotakos normalizavimas, profilaktika

Esant aminiams ir létiniams kepeny pazeidimams nuo alkoholio paZeisty kepeny ir kasos

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

LiverTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy kepenyse

gerinimas

PancreaTIDE PLUS

1 kapsulé diena ir vakare

Atstatomyjy  ir
gerinimas

regeneraciniy procesy Kkasoje

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé diena

Kraujagysliy sutrikimy korekcija
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Programa 55. Sergant akmenlige tulzies darbo profilaktika, akmeny sisidarymo ir nuosédy kaupimoOsi tulZyje
(Slamo) iSvengimas, tulZies iSsiskyrimo normalizavimas, kepeny atsistatymas po pazeidimy; dvylikapirstés Zarnos
motorikos normalizavimas

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
LiverTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy kepenyse
gerinimas
DuodenumTIDE PLUS 1 kapsulé dieng ir vakare Atstatomuosius, regeneracinius procesus
dvylikapir§téje zarnoje gerinimas,, sekrecijos
funkcijos normalizavimas
PancreaTIDE PLUS 1 kapsulé dieng Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy gerinimas

kasoje

Programa 56. Nespeicifinis imus hepatitas, létinis hepatitas (jskaitant virusinius), kepeny fibrozés *, * kepeny
cirozé, kepeny riebaliné degeneracija *

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
LiverTIDE PLUS 1 kapsulé 2 kartus dienoje Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy kepenyse
gerinimas
Vessel TIDE PLUS 1 kapsulé 2 kartus dienoje Kraujagysliy sutrikimy korekcija
NervesTIDE PLUS 1 kapsulé nak¢iai Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

*Rekomenduojama kursg kartoti 3-4 kartus metuose

Programa 57. Kepeny nepakankamumas *

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
LiverTIDE PLUS 1 kapsulé 2 kartus dienoje Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy kepenyse
gerinimas
Vessel TIDE PLUS 1 kapsulé 2 kartus dienoje Kraujagysliy sutrikimy korekcija
DetoxiTIDE PLUS 1 kapsulé 2 kartus dienoje Naturaliy organizmo  detoksikacijos  procesy
aktyvinimas
BrainTIDE PLUS 1 kapsulé 2 kartus dienoje Turi neuroprotektorinj neurotrofinj ir
neurometabolinj poveikj smegeny audiniui

*Rekomenduojama kursg kartoti 3-4 kartus metuose
Jeigu neradote sau tinkamos programos, musy specialistai sudarys Jums individualig MyRealWay
bioreguliatoriy vartojimo programag

PROGRAMOS

«Kauly,sanariy sveikata»

l. Osteoporozé

Programa 58. Pomenopauzinés osteoporozes (daugumai motery virs 60 mety) ir menopauzés sindromo
kompleksiniamio koregavimo profilaktinis priedas, siekiant normalizuoti kalcio jsisavinimo ir pasisavinimo Zarnyne
procesq

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
15-30 dieny
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Kompleksas

BoneTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Kalcio, magnio ir vitamino D3 trikumo atstatymas

MenoTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Prieslaikinio sen¢jimo profilaktika ir moters
sveikatos gerinimas

DuodenumTIDE PLUS

1 kapsulé dieng

Atstatomyjy, regeneraciniy procesy dvylikapir$téje
zarnoje aktyvinimas,, sekrecijos funkcijos
normalizavimas

Programa 59. Prie senatvinés osteoporozés (vyrai ir moterys vyresni nei 70 mety), kaip profilaktiné ir pagalbiné

kalcio jsisavinimo ir absorbcijos Zarnyne priemoné

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieng

Poveikis

BoneTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Kalcio, magnio ir vitamino D3 triikumo atstatymas

MicrofloraTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Zarnyno mikrofloros normalizavimas

DuodenumTIDE PLUS

1 kapsulé diena

Atstatomyjys, regeneraciniy procesy
dvylikapirstéje Zarnoje ir sekrecijos
normalizavimas

Programa 60. Motery osteoporozés profilaktika sutrikus menstruacijy cikiui, sergant skydliaukés ligomis, po

kiausidziy pasalinimo (jaunam amziuje); ilgai vartojant hormoninius preparatus kalcio jsisavinimo ir absorbcijos

procesy Zarnyne normalizavimas

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

BoneTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Kalcio, magnio ir vitamino D3 trikumo atstatymas

WomanTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Prieslaikinio sen¢jimo profilaktika ir moters
sveikatos stiprinimas

MicrofloraTIDE PLUS

1 kapsulé diena

Zarnyno mikrofloros normalizavimas

Programa 61. Su padidéjusiu kalcio poreikiu(osteoporozé,atsigavus po kauly pazeidimy,osteoartikuliarinio

aparato operacijos)

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

Parathyroid TIDE PLUS

1 kapsulé diena

Patobulinta paratoorioziné funkcija,kalcio
triikumas,vitamin D papildai

Bone TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Kauly audinio reparatyviy ir regulioujanciy
procesy tobulinimas

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Mikrocirkuliacijos tobulinimas,kraujagysliy sienos
stiprinimas

Immune TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Imuninés sistemos nespecifinio atsparumo
padidéjimas

1. Reumatoidinis artritas
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Programa 62. Sgnariy funkcijy normalizavimas reumatoidiniam artritui pazeidus inkstus (glomerulonefritas,
pielonefritas, amiloidozé), Slapinimosi skatinimas ir uzdegimy simptomy mazinimas

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

JointsTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Sanariy judrumo ir struktiiros atstatymas

KidneyTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

linksty funkcijos normalizavimas

UrinaTIDE PLUS

1 kapsulé dieng

Slapimo i3siskyrimo didinimas

Programa 63. Sgnariy, centrinés ir periferinés kraujotakos funkcijy normalizavimas reumatoidiniam artritui
pazeidus Sirdies ir kraujagysliy sistemos darbq (hipertenzija, miokarditas, perikarditas, endokarditas, ir tt ..), jy
sutrikimy ir uZdegimy simptomy mazinimas

MyReallWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 nueit

Poveikis

JointsTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Sanariy judrumo ir strukttiros atstatymas

CardioTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Koronarinés kraujotakos gerinimas ir medziagy
apykaitos miokarde aktyvinimas

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé diena

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

Programa 64. Reumatoidiniam artritui paZeidus plaucius (pleuritas, intersticine fibroze ir kt.) normalizuoja bendrg

sgnariy funkcijg, kvépavimo f

Inkcijg ir mazina uzdegiminius simptomus

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

JointsTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Sanariy judrumo ir strukttiros atstatymas

BreathTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Kvépavimo taky gleivinés uzdegiminio proceso
sumazéjimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé diena

Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy
aktyvinimas

Programa 65. Bendros sgnariy funkcijos normalizavimas reumatoidiniu artritui pazeidus nervy sistemq
(vegetatyviné distonija, polineuritas, diencefalinis sindromas ir Kt.), mazinimas uzdegimy, psichiniy ir reguliaciniy
nervy sistemos funkcijy normalizavimas

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

JointsTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Sanariy judrumo ir strukttiros atstatymas

NervesTIDE PLUS

1 kapsulé dieng ir vakare

Centrinés ir periferinés nervy sistemos medziagy
apykaitos ir reguliavimo funkcijos normalizavimas

MemoryTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Kraujotakos procesy smegenyse normalizavimas

Programa 66. Sgnariy funkcijos normalizavimas reumatoidiniam artritui pazeidus akis (skleritas, sausas
keratokonjunktyvitas, ir kt.), uzdegimo sumazinimas, medziagy apykaitos ir kraujotakos regéjimo organuose

normalizavimas

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

JointsTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Sanariy judrumo ir struktiiros atstatymas
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VisionTIDE PLUS

1 kapsulé dieng ir vakare

Regos organy lasteliy ir audiniy metabolizmo
atstatymas

Vessel TIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

Osteoartritas (deformuojantis osteoartritas)

Programa 67. Sgnariy funkcijqg normalizavimas (atstato judrumg, sqnariy kremziés pavirsiy, sausgysles ir

raiséius)

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

JointsTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Sanariy judrumo ir strukttiros atstatymas

LigamenTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir dieng

Sanariy judrumo ir struktiros stiprinimas

NervesTIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos
normalizavimas

Ill. Podarginis artritas

Programa 68. Sgnariy, inksty funkcijy normalizavimas (susigrgzina judrumg), intoksikacijos simptomy salinimas

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

JointsTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Sanariy judrumo ir struktiiros atstatymas

KidneyTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Inksty funkcijos normalizavimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé dieng ir vakare

Nattraliy organizmo detoksikacijos procesy
aktyvinimas

V. Osteohondrozé

Programa 69. Normalizuoja stuburo ( judrumo, lankstumo) funkcijg, maZina uzdegimo ir skausmo simptomus

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

JointsTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Sanariy judrumo ir strukttiros atstatymas

LigamenTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir diena

Sanariy judrumo ir struktiiros stiprinimas

NervesTIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos
normalizavimas

V. Raumeny ir rais¢iy susirgimy profilaktika

Programa 70. Esant mozitams, tenosinovitams, ligamentitams, bursitams, epikondilipitams K.z. raisciy-sqgnariy ir
raumeny sistemy funkcijy normalizavimas, uzdegimy ir skausmo simptomy mazinimas
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MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
Vessel(Ligamen)TIDE 1 kapsulé ryte ir vakare Kraujagysliy sutrikimy korekcija
PLUS
Joints(Muscle) TIDE 1 kapsulé ryte ir dieng Sanariy judrumo ir struktiiros atstatymas
PLUS
NervesTIDE PLUS 1 kapsulé vakare Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos
normalizavimas

Programa 71. Su raumeny uzdegiminimémis logomis(miozitu),kalcifikacija ir raumeny ossifikacija,mialgija

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 20-30 dieny
Muscle TIDE PLUS 1 kapsulé 2 kartus dienoje Rauménuy atstatymas
Detoxi TIDE PLUS 1 kapsulé 2 kartus dienoje Procesy aktyvavimas natarali kiino detoksikacija
Vess TIDE PLUS 1 kapsulé 2 kartus dienoje Mikrocirkuliacijos tobulinimas,kraujagysliy sienos
stiprinimas

Programa 72. Su raumeny issekimu,raumeny atrofija,iSeminiu raumeny infarktu

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 20-30 dieny
Muscle TIDE PLUS 1 kapsulé 2 kartus dienoje Rauménuy atstatymas
Vess TIDE PLUS 1 kapsulé 2 kartus dienoje Mikrocirkuliacijos tobulinimas,kraujagysliy sienos
stiprinimas
ImmuneTIDE PLUS 1 kapsulé 2 kartus dienoje Imuninés sistemos nespecifinio atsparumo
padidéjimas
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Programa 73. Raumeny distrofija,miotoniniai sutrikimai,miopatijos

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
20-30 dieny

Poveikis

Muscle TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Raumeény atstatymas

VessTIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Mikrocirkuliacijos tobulinimas,kraujagysliy sienos
stiprinimas

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Imuninés sistemos nespecifinio atsparumo
padidéjimas

Nerves TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Metabolizmo normalizavimas centrinés ir
periferinés nervy sistemos audiniuose,pagerinant
nervy sistema reguliuojant mityba ir raumeny
tonusg

Programa 74. Su sinovijy membrany ir sausgysliy pazeidimas(sinovitas ir tenosinovitas,jskaitant infekcinj

kalcifizuojantj tendonitq)

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 20-30 dieny
Ligamen TIDE PLUS 1 kapsulé 2 kartus dienoje Sausgysliy atstatymas

Detoxi TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Naturaliy detoksikacijos procesy aktyvavimas

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Mikrocirkuliacijos tobulinimas,kraujagysliy sienos
stiprinimas

Programa 75. Kai sinovijy membranos plysimas,paklotinés cistos plysimas

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 20-30 dieny
Ligamen TIDE PLUS 1 kapsulé 2 kartus dienoje Sausgysliy atstatymas

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Mikrocirkuliacijos tobulinimas,kraujagysliy sienos
stiprinimas

Immune TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Imuningés sistemos nespecifinio atsparumo
padidéjimas
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Programa 76. Minkstyjy audiniy ligos,susijusios su pratimais,perkrova ir slégis(kompiuterinis carpal

sindromas,ries,alkiinés ir sqnario bursitas),kitos bursopatijos

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
20-30 dieny

Poveikis

Ligamen TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Raumeny atstatymas

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Mikrocirkuliacijos tobulinimas,kraujagysliy sienos
stiprinimas

Nerves TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Centrinés ir periferinés nervy sistemos audiniy
metabolizmo normalizavimas,mitybos,raumény
tonuso ir sausgysliy nervy reguliavimas

Programa 77. Zalos(traumy ir jy pasekmiy)atveju — raumenys ir sausgyslés,traiskantys raumenys ir
sausgyslés,assiplétimas, kapsuliniy-raisciy aparaty susiauréjimas

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
20- 30 dieny

Poveikis

Muscle TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Raumeny atstatymas

Ligamen TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Raumeny ir sausgysliy atstatymas

Detoxi TIDE PLUS-

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Natiiraliy detoksikacijos procesy aktyvavimas

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Mikrocirkuliacijos tobulinimas,kraujagysliy sienos
stiprinimas

Nerves TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Metabolizmo normalizavimas centrinés ir periferinés
nervy sistemos audiniuose,pagerinant nervy sistemag
reguliuojant mitybg ir raumeny tonusa

Programa 78. Siekiant isvengti ligy ir sqnariy distrofiniy procesy ligy prevencijai ir su amzZiumi susijusiy raisciy ir

sgnariy pokyciy
MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 20-30 dieny

Muscle TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Raumeény atstatymas

Ligamen TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Raumeny ir sausgysliy atstatymas

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Mikrocirkuliacijos tobulinimas,kraujagysliy sienos
stiprinimas

Immune TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Imuninés sistemos nespecifinio atsparumo
padidéjimas
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VI. Skeleto, raumeny, imuninés biiklés ir bendros organizmo savijautos reguliavimas, priklausomai nuo
metiniy sezoniniy cikly, svarbus Zmonéms profesionaliai ar aktyviai sportuojantiems ir easnt dideliam
fiziniam aktyvumui susijusiam su profesine veikla

Hemoglobino kiekio kraujyje padidinimas, audiniy gijimo spartinimas, fizinés ir psichinés veiklos
skatinimas, kraujodaros ir imuninés sistemos stimuliavimas, organizmo detoksikacija, antistresiniy
mechanizmy aktyvinimas, nerimo ir stresy mazinimas keiciantis sezonams, miego normalizavimas

Programa 79. Rudens-Ziemos laikotarpiu (1 kartq per ketvirti - 30 dieny)

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15 dieny
ImmuneTIDE PLUS 1 kapsulé ryte Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo

didinimas

Vessel TIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

Nerves TIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

Programa 80. Rudens-ziemos laikotarpis (1 kartg per ketvirtj - 30 dieny)

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15 dieny
ThymusTIDE PLUS 1 kapsulé ryte Adaptogeniniy organizmo savybiy didinimas

JointsTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Sanariy judrumo ir strukttiros atstatymas

BrainTIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Turi neuroprotektorinj, neurotrofinj ir
neurometabolinj poveikj smegeny audiniui

Programa 81. Pavasario-vasaros laikotarpis (1kartq j ketvirtj - 30 dieny)

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15 dieny

Poveikis

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy
aktyvinimas

BoneTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Kalcio, magnio ir vitamino D3 trikumo atstatymas

Programa 82. Pavasario-vasaros laikotarpis (1karg j ketvirtj - 30 dieny)

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15 dieny
Vyrai — ActiManTIDE 2 kapsulés ryte Vyry sveikatos stiprinimas, seksualiniy sutrikimy
PLUS profilaktika
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Moterys —
WomanTIDE PLUS

2 kapsulés ryte

Prieslaikinio senéjimo profilaktika ir moters
sveikatos stiprinimas

CardioTIDE PLUS

1 kapsulé dieng ir vakare

Koronarinés kraujotakos gerinimas ir medziagy
apykaitos miokarde aktyvinimas

Programa 83. Su intensyvaus ir/arba ilgesnio fizinio kritvio metu sportuojantiems sunkiasvorio sporto
sportininkams po intensyviy treniruociy mazinti atsigavimo periodq

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
20-30 dieny

Poveikis

Muscle TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Raumény atstatymas

Ligamen TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Raumeny ir sausgysliy atstatymas

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Mikrocirkuliacijos tobulinimas,kraujagysliy sienos
stiprinimas

Thymus TIDE PLUS

1 kapsulé 1 kartg j dieng

Prisitaikymo prie kiino sgvybiy stiprinimas

Jeigu neradote sau tinkamos programos, misy specialistai sudarys Jums individualig MyRealWay
bioreguliatoriy vartojimo programg

PROGRAMOS

Aktyvaus ilgaamZiSkumo palaikymas

Tikslas: Palaikyti jvairiy lygiy organizmo savireguliacijos mechanizmy gyvybines funkcijas, normalizuoti

baltymy sinteze lgstelése, homeostaze ir audiniy mitybg

. Su amZiumi susije¢ pokyc¢iai centrinéje ir periferinéje nervy sistemoje

Organizmo prisitaikymas prie su amzZiumi susijusiy pokyciy nervy sistemoje (sutrikusio suzadinimo ir slopinimo

proceso, veiklos analizatoriy pokyciy, audiniy mitybos sutrikimy, psichikos sutrikimy - kognityvinés ir mentalinés

funkcijy)

Programa 84 .
MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15 dieny

BrainTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Turi neuroprotektorinj neurotrofinj ir
neurometabolinj poveikj smegeny audiniui
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Vessel TIDE PLUS 1 kapsulé diena Kraujagysliy sutrikimy korekcija uii
Nerves TIDE PLUS 1 kapsulé vakare Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir
medziagy apykaitos reguliavimo funkcijos
normalizavimas
Programa 85 .
MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15 dieny
MemoryTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Kraujotakos procesy smegenyse normalizavimas
CardioTIDE PLUS 1 kapsulé dieng Koronarinés kraujotakos gerinimas ir medziagy
apykaitos miokarde aktyvinimas
Nerves TIDE PLUS 1 kapsulé vakare Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos
normalizavimas
Programa 86 .
MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
VisionTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Regos organy lasteliy ir audiniy metabolizmo
atstatymas
HearTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir dieng Metabolizmo klausos organy lastelése ir
audiniuose, atstatymas
Nerves TIDE PLUS 1 kapsulé vakare Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

1. Su amZiumi susije¢ pokyc¢iai Sirdies ir kraujagysliy sistemoje

Programa 87. Qrganizmo prisitaikymas prie su amziumi susijusiy pokyciy, Sirdies ir kraujagysliy sistemose
(arterijos elastingumo sumazéjimo, veny issiplétimo, sumazéjusio veny tonuso, sumazéjusio kapiliary skaiciaus,

audiniy hipoksijos, miokardo funkcijy sutrikimy ir kt.)

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
CardioTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Koronarinés kraujotakos gerinimas ir medziagy
apykaitos miokarde aktyvinimas
Vessel TIDE PLUS 1 kapsulé dieng Kraujagysliy sutrikimy korekcija
Nerves TIDE PLUS 1 kapsulé vakare Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

Su amZiumi susije pokyciai kvépavimo sistemoje

Programa 88 . Organizmo prisitaikymas prie su amziumi susijusiy pokyciy kvépavimo sistemoje (kvépavimo organy

gleivinés atrofijos, kremzlés sukietéjimo,bronchy obstrukcijos,

leiviy kaupimosis bronchuose, hipoksijos, ir kt.)

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
BreathTIDE PLUS 1 kapsulé ryte ir vakare Kvépavimo taky gleivinés uzdegiminio proceso
mazinimas
CardioTIDE PLUS 1 kapsuleé diena Konarinés kraujotakos gerinimas ir medziagy
apykaitos miokarde aktyvinimas
Nerves TIDE PLUS 1 kapsulé vakare Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas
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M. Su amZiumi susije¢ poky¢iai virSkinimo sistemoje Organizmui prisitaikymas prie su amziumi
susijusiy pokyciy virskinimo sistemoje ( gleivinés, skrandzio ir plonosios Zarnos atrofijos,SUmazéjusi sekrecijos ir
motorikos funkcijos, kasos lgsteliy atrpfijos it sumazéjusios jos sekrecijos funkcijos, sumazéjusios baltymy sintezés,

ir kt.)
Programa 89.
MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny
Lowacid 1 kapsulé ryte ir vakare Skrandzio gleivinés pazeidimy korekcija
(Hyperacid)TI
DE PLUS

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé diena

Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy
aktyvinimas

Nerves TIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos
normalizavimas

Programa 90.

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

DuodenumTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Gerina atstatomuosius, regeneracinius procesus
dvylikapirstéje zarnoje, normalizuoja sekrecijos
funkcija

MicrofloraTIDE PLUS

1 kapsulé dieng

Zarnyno mikrofloros normalizavimas

Nerves TIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy

apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

Programa 91.

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

PancreaTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy gerinimas
kasoje

FlatuTIDE PLUS

1 kapsulé diena

Virskinimo proceso ir maistiniy medZziagy
absorbcijos gerinimas

Nerves TIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos
normalizavimas

Programa 92.

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

LiverTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy kepenyse
gerinimas

DuodenumTIDE PLUS

1 kapsulé¢ dieng

Atstatomuyjy, regeneraciniy procesy dvylikapirstéje
zarnoje grinimas, sekrecijos funkcijos
normalizavimas

Nerves TIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas
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A4 Su amZiumi susije poky¢iai

§lapimo sistemoje Oorganizmo prisitaikymas prie su amziumi

susijusiy pokyciy slapimo sistemoje (inksty kraujagysliy sklerozés, inksty kraujotako, sumazéjusios inksty funkcijos -

baltymy apykaitos produkty

Programa 93.

issiskyrimo,  elektrolity,

vandens, raumeny sluokssnio atrofijos, ir Kkt.)

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

KidneyTIDE PLUS

1 kapsulé ryte ir vakare

Inksty funkcijos normalizavimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé dieng

Nattraliy organizmo detoksikacijos  procesy
aktyvinimas

Nerves TIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

Programa 94.

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

UrinaTIDE PLUS

1 kasulé ryte ir dieng

Slapimo i3siskyrimo didinimas

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

Nerves TIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

VI. Osteoporozé (Ziuréti «Kauly,sanariy sveikatay)

VI. Klimakterinis sindromas (Ziiréti “/REPRODUKCINE MOTERU SVEIKATA%)

VII. Su amZiumi susij¢ kauly liaukos metabolizmo reguliavimo poky¢iai,senyvo osteoporozés

profilaktika,pagyvenusiy ir senyvy Zmoniy liiZiai

VIIl.  Programa 95.
MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 20-30 dieny
Parathyroid TIDE 1 kasulé j dieng Patobulinta paratoorioziné funkcija,kalcio
PLUS trimas,vitamino D paildai

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Mikrocirkuliacijos tobulinimas,kraujagysliy sienos
stiprinimas

Immune TIDE PLUS

1 kapsulé 2 kartus dienoje

Imuninés  sistemos  nespecifinio  atsparumo
padidéjimas

PROGRAMOS
Kvépavimo organy pazZeidimy profilaktika ir atstatymas

Programa 96 . Umios virsutiniy kvépavimo taky ir apatiniy kvépavimo taky infekcijos mazinimas, iimios létinés
apatiniy kvépavimo taky ligos palengvinimas
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MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

BreathTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Kvépavimo taky gleivinés uzdegiminio proceso
mazinimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Naturaliy
aktyvinimas

organizmo  detoksikacijos  procesy

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

Mporpamma 97. Umios virsutiniy kvépavimo taky infekcijos mazinimas, iimios apatiniy kvépavimo taky infekcijos

atmazinimas, létinés apatiniy kvépavimo taky ligos remisija*

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

BreathTIDE PLUS

1 kapsulé dienoje

Kvépavimo taky gleivinés uzdegiminio proceso
mazinimas

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Nespecifinio imuninés sistemo0s atsparumo
didinimas

Vessel TIDE PLUS

1 kapsulé dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

Programa 98 Plauciy ligy sukelty iSoriniy veiksniy (auksto dulkiy ir/ar dujy lygio ore darbe ar namuose)

palengvinimas*

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

BreathTIDE PLUS

1 kapsulé dienoje

Kvépavimo taky gleivinés uzdegiminio proceso
mazinimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé dienoje

Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy
aktyvinimas

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

U

rograma 99. Pagalbiné dietinés mitybos korekcija ritkant *

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

Breath TIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Kvépavimo taky gleivinés uzdegimo mazinimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Natdraliy
aktyvinimas

organizmo  detoksikacijos  procesy

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo didinimas

*Rekomenduojama kursg kartoti 3-4 kartus metuose

Jeigu neradote sau tinkamos programos, masy specialistai sudarys Jums individualig MyRealWay
bioreguliatoriy vartojimo programag

PROGRAMOS

Virskinimo funkcijy sutrikimy profilaktika ir atstatymas
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Programa 100. Gastroezofagaliné refliuksiné liga *, * ezofagitas, stemplés erozija *, létinis gastritas, padidéjes
riagstiningumas * skrandzio opa *

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

HyperacidTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Reparatyviniy, regeneraciniy procesy stempléje ir
skrandyje gerinimas

Vessel TIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

NervesTIDE PLUS

1 kapsulé nak¢iai

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

* Lenteléje nurodyti vartojimo kiekiai ir daznumas yra $iy ligy paiméjimo laikotarpiu. Rekomenduojamas
profilaktinis kursas minimaliai 2 kartus per metus (rudenj, pavasarj) vartojant /2 §ioS normos

Programa 101. Létinis duodenitas *, dvylikapirstés Zarnos opa *

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

DuodenumTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Atstatomyjy, regeneraciniy procesy dvylikapirstéje
Zarnoje gerinimas, sekrecijos funkcijos
normalizavimas

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

NervesTIDE PLUS

1 kapsulé nakgiai

Centrings ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

* Lentelé¢je nurodyti vartojimo kiekiai ir daznumas

yra $iy ligy paiméjimo laikotarpiu. Rekomenduojamas

profilaktinis kursas minimaliai 2 kartus per metus (rudenj, pavasarj) vartojant %4 §io normos

Programa 102.* Létinis atrofinis gastritas, létinis gastritas su maZu rigstingumu *, sumazéjes apetita *, dispepsija

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

LowacidTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Skrandzio gleivinés pazeidimy korekcija

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

NervesTIDE PLUS

1 kapsulé nak¢iai

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

* Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose

Programa 103. Neinfekcinis gastroenteritas *, létinis (opiniS) * enterokolitas, létinis (opines) proktitas *, létinis

(opini)s rektosigmoiditas *

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

FlatuTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Virskinimo proceso ir maistiniy medziagy
absorbcijos gerinimas

MicrofloraTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Zarnyno mikrofloros normalizavimas

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé dienoje

Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy
aktyvinimas

* Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose

Programa 104. Disbakterioze *, dispepsija, nevirskinimas *, gydymas antibakteriniais vaistais

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy
aktyvinimas
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FlatuTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Virskinimo proceso ir maistiniy medziagy
absorbcijos gerinimas

MicrofloraTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Zarnyno mikrofloros normalizavimas

* Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose

Programa 105. Zarnyno kraujagysliy ligos, létinis iSeminis kolitas, enteritas, - enterokolitas, mezenteriné

ateroskleroze
MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 30- 45 dieny

Vessel TIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

NervesTIDE PLUS

1 kapsulé nakdéiai

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos
normalizavimas

FlatuTIDE PLUS-

1 kapsulé du kartus dienoje

Virskinimo proceso ir maistiniy medziagy
absorbcijos gerinimas

MicrofloraTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Zarnyno mikrofloros normalizavimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé dienoje

Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy
aktyvinimas

* Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose

Programa 106. *Zarnyno dirglumo sindromas Zarnyno dirglumo sindromas su viduriavimu *, viduriy uzkietéjimas,
funkcionalinis viduriavimas *, neurogeninis Zarnyno dirglumas *

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy
aktyvinimas

FlatuTIDE PLUS-

1 kapsulé du kartus dienoje

Virskinimo proceso ir maistiniy medziagy
absorbcijos gerinimas

MicrofloraTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Zarnyno mikrofloros normalizavimas

NervesTIDE PLUS

1 kapsulé nakciai

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

* Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose

Programa 107. TulzZies ligos, tulZies taky ir kasos létinis cholecistitas *, tulzies diskinezija, létinis pankreatitas *,

kasos atrofija, kasos fibrozé *

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

PancreaTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy kasoje
gerinimas

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

FlatuTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Virskinimo proceso ir maistiniy medziagy
absorbcijos gerinimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé dienoje

Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy
aktyvinimas

* Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose

Jeigu neradote sau tinkamos programos, masy specialistai sudarys Jums individualig MyRealWay
bioreguliatoriy vartojimo programa.
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PROGRAMOS

Nervy sistemos funkcijy sutrikimy profilaktika ir atstatymas

Programa 108. Galvos smegeny kraujagysliy ligos (smegeny aterosklerozé *, hipertenziné encefalopatija *, insulto
pasekmeés (Jus iStiko iSéminis insultas) *, intrakranijinés hemoragijos (hemoraginis insultas) *, laikinas smegeny
iSemijos priepuolis, parkinsono poZymiai *

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

MemoryTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Kraujotakos procesy smegenyse normalizavimas

BrainTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Turi neuroprotektorinj neurotrofinj ir
neurometabolinj poveikj smegeny audiniui

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

* Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose

Programa 109 Periferinés nervy sistemos ligos (vaistiné polineuropatija, alkoholiné polineuropatija.,
polineuropatija sukelza kity toksiniy medziagy, infekciniy ir parzitiniy ligy polineuropatija, cukrinio diabeto
polineuropatija, polineuropatija sukelta kity endokrininiy ligy ir medziagy apykaitos sutrikimy., cukrinio diabeto

polineuropatija

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

NervesTIDE PLUS

1 kapsulé nakciai

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy
aktyvinimas

Programa 110. Kognityviniai ir psichiniai centrinés nervy sistemos pazeidimai, hiperaktyvumas, jautrumas,
depresija, nerimas ir kt. (letinés psicho-emocinés perkrovos *, emocinés biisenos (profesiné) perkrovos *, sumazéjes
darbingumas *, chronisko nuovargio sindromas, miego sutrikimai dirbant pamaininj darbg *, dazna laiko zony
kaita, dirglumo padidéjimas, nerimas™)

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

MemoryTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Kraujotakos procesy smegenyse normalizavimas

BrainTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Turi neuroprotektorinj neurotrofinj ir
neurometabolinj poveikj smegeny audiniui

NervesTIDE PLUS

1 kapsulé nakciai

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

*Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose
Jeigu neradote sau tinkamos programos, misy specialistai sudarys Jums individualig MyRealWay
bioreguliatoriy vartojimo programg
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PROGRAMOS
Sirdies-kraujagysliy sistemos funkcijy sutrikimy profilaktika ir atstatymas

Programa 111. Umios reumatinés Sirdies ligos, imus endokarditas (infekcinis), iminis miokarditas (infekcinis),
aminis perikarditas (infekcinis), kardiomiopatija esant infekciném ir parazitinéms ligoms, kardiomiopatija esant
medziagy apykaitos sutrikimams ir mitybos sutrikimams

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

CardioTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Koronarinés kraujotakos gerinimas ir medziagy
apykaitos miokarde aktyvinimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Natiiraliy ~ organizmo  detoksikacijos
aktyvinimas

procesy

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo didinimas

Programa 112. Létiné iSeminé Sirdies liga *, hipertenzija * * antriné hipertenzija, aterosklerozé * *, létinis Sirdies
nepakankamumas kompensacijos stadijoje *

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

Cardio TIDE PLUS

1 kapsulé 1 kartg dienoje

Koronarinés kraujotakos gerinimas ir medziagy
apykaitos miokarde aktyvinimas

Vessel TIDE PLUS

1 kapsulé 1 karta dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

Nerves TIDE PLUS

1 kapsulé 1 kartg nakciai

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos
normalizavimas

Programa 113. Létinis Sirdies nepakankamumas dekompensacijos stadijoje

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

CardioTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Koronarinés kraujotakos gerinimas ir medziagy
apykaitos miokarde aktyvinimas

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

UrinaTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Slapimo i§siskyrimo didinimas

LiverTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy kepenyse
gerinimas

* Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose

Jeigu neradote sau tinkamos programos, masy specialistai sudarys Jums individualia MyRealWay
bioreguliatoriy vartojimo programg
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PROGRAMOS
Endokrininés sistemos funkciju sutrikimy profilaktika ir atstatymas

Programa 114. Difuziné (endeminé) struma, dél jodo tritkumo * ir kiti skydliaukés sutrikimai, susije su jodo
tritkumu *, hipotireozé sukelta medikamenty ir kity egzogeniniy medziagy *, poinfekciné hipotirozée * | skydliaukeés

atrofija (jgyta) *, tiroiditas (autoimuninis, medikamentinis) *

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

ThyroidTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Skydliaukés funkcijy normalizavimas

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo didinimas

* Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose .

Programa 115. Tirotoksikozé su difuziniu giziu *, tirotoksikozé su toksiniu giiziu *, vieno toksinio mazgo
tirotoksikozé su daugiamazgiu toksiniu guziu *, kitokios hipertirozés formos

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

ThyroidTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Skydliaukés funkcijy normalizavimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Natiiraliy
aktyvinimas

organizmo  detoksikacijos  procesy

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé 1 kartg dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

NervesTIDE PLUS

1 kapsulé 1 karta nakciai

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

*Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose

Programa 116. Pirminé ir antriné hiperparatirozé * hipoparatiroidizé, osteoporozé (menopauzés * *, po
chirurginiy operacijy, vartojant vaistus *, prastas arba létas liziy gijimas)

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

Parathyroid TIDE
PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Priesskydliaukés liaukos darbo normalizavimas

VesselTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo didinimas

*Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose.

Programa 117. Normalizuoti skydliaukeés liauky veiklg kaip pagalbq Salutiniy Sirdies ligy gydymui kartu su kalcio
tritkumu, siekiant isvengti komplikacijy,susijusiy su nepakankamu kalcio jsisavinimu ir jy vystymgsi

PLUS

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 20- 30 dieny
Parathyroid TIDE 1 kapsule 1 karta j dieng Patobulinta paratoorioziné funkcija,kalcio

trukumas,vitamino D papildai
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Vess TIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Mikrocirkuliacijos tobulinimas,kraujagysliy sienos
stiprinimas

Nerves TIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Metabolizmo mormalizavimas centrinés ir
periferinés nervy sistemos audiniuose,paryroidinés
liaukos funkcijos nervy sistemos reguliavimo
gerinimas

Programa 118. Kai chirurginés intervencijos j skydliauke,pazeisdamos arba pasalinus skydliuakes liaukas

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis

Kompleksas 20-30 dieny
Parathyroid TIDE | 1 kapsulé j dieng Patobulinta paratoorioziné funkcija,kalcio
PLUS trikumas,vitamino D papildai

Thyroid TIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Skydliaukés funkcijos normalizavimas

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Mikrocirkuliacijos tobulinimas,kraujagysliy sienos
stiprinimas

Immune TIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Imuninés  sistemos  nespecifinio

padidéjimas

atsparumo

Programa 119. Dél kalcio kiekio organizme sumazéjimo dél nepakankamo vartojimo ir jsisavinimo(sutrikus
absorbcijai virskinimo trakte,inksty napakankamumui,vitamin D trikumui ir t.)

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 20- 30 dieny
Parathyroid TIDE 1 kapsulé j dieng Patobulinta paratoorioziné funkcija,kalcio
PLUS trakumas,vitamino D papildai

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Mikrocirkuliacijos tobulinimas,kraujagysliy sienos
stiprinimas

Konkretaus organo
kompleksas
(Hyperacid TIDE
PLUS ar Lowacid
TIDE PLUS ar
Duodenum TIDE
PLUS ar Flatu TIDE
PLUS ar Microflora
TIDE PLUS ar
Kidney TIDE PLUS
irt.t)

1 kapsulé du kartus dienoje

Pagerinti tikslinio organo metabolizmg ir funkcijg

Programa 120. Nuo insulino priklausomas cukrinis diabetas *, nuo insulino nepriklausamas cukrinis diabetas*,

diabetas susijes su mityba *

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

PancreaTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Atstatomyjy  ir
gerinimas

regeneraciniy procesy  kasoje

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienOje

kraujagysliy sutrikimy korekcija

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé dienoje Natiiraliy ~ organizmo  detoksikacijos  procesy
aktyvinimas
Programa 121. Inksty pazeidimai sergant cukriniu diabetu (diabetiné nefropatija)™*
MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 30- 45 dieny
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PancreaTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Atstatomyjy  ir
gerinimas

regeneraciniy  procesy Kasoje

LiverTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy kepenyse
gerinimas

KidneyTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Inksty funkcijos normalizavimas

Programa 122. Akiy pazeidimai sergant cukriniu diabetu (diabetiné retinopatija)*

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

PancreaTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Atstatomyjy  ir
gerinimas

regeneraciniy  procesy Kkasoje

LiverTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy kepenyse
gerinimas

VisionTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Regos organy lasteliy ir audiniy metabolizmo
atstatymas

MemoryTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Bioenergetiniy procesy centrinéje nervy sistemoje
aktyvinimas

U

rograma 123. Kraujagysliy pazeidimai sergant cukriniu diabetu (diabetiné retinopatija)*

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

PancreaTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Atstatomyjy  ir
gerinimas

regeneraciniy procesy Kkasoje

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

BrainTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Turi neuroprotektorinj neurotrofinj ir
neurometabolinj poveikj smegeny audiniui

Programa 124. Diabetiné gastropatij (gastroduodenopatija)*

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
30- 45 dieny

Poveikis

PancreaTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy gerinimas
kasoje

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

DuodenumTIDE
PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Gerina atstatomuosius, regeneracinius procesus
dvylikapir§téje Zarnoje, normalizuoja sekrecijos
funkcija

*Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose

Jeigu neradote sau tinkamos programos, masy specialistai sudarys Jums individualia MyRealWay
bioreguliatoriy vartojimo programg

PROGRAMOS

Regos organy funkciniy sutrikimy profilaktika ir atstatymas

Programa 125. Distrofiniai tinklainés sutrikimai ir spalvy matymas, neryskus matymas (toliaregyste,
trumparegysté, astigmatizmas)
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MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny *
VisionTIDE PLUS 1 kapsulé iki piety Regos organy lasteliy ir audiniy metabolizmo
atstatymas
BrainTIDE PLUS 1 kapsulé iki piety Turi neuroprotektorinj neurotrofinj ir neurometabolinj
poveiki smegeny audiniui
VesselTIDE PLUS 1 kapsulé po piety Kraujagysliy sutrikimy korekcija

*Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose

Programa 126. Regéjimo sutrikimai moterims 45+

MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis

Kompleksas 15-30 dieny *
VisionTIDE PLUS 1 kapsulé iki piety Regos organy lasteliy ir audiniy metabolizmo atstatymas
MenoTIDE PLUS 1 kapsulé¢ iki piety Prieslaikinio senéjimo profilaktika ir moters sveikatos

gerinimas

BoneTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Kalcio, magnio ir vitamino D3 trikumo atstatymas

Vessel TIDE PLUS

1 kapsulé po piety

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

* Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose.

Programa 127. Kompiuterinis akiy sindromas

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny *

Poveikis

VisionTIDE PLUS

1 kapsulé iki piety

Regos organy lasteliy ir audiniy metabolizmo atstatymas

BrainTIDE PLUS

1 kapsulé iki piety

Turi neuroprotektorinj neurotrofinj ir neurometabolinj
poveikj smegeny audiniui

NervesTIDE PLUS

1 kapsulé vakare

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas
normalizavimas

VessTIDE PLUS

1 kapsulé po piety

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

* Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose.

Programa 128. Su amziumi susijusiy akiy ligy profilaktika

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny *

Poveikis

VisionTIDE PLUS

1 kapsulé iki piety

Regos organy lasteliy ir audiniy metabolizmo atstatymas

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé iki piety

Kraujagysliy sutrikimy korekcija kraujagysliy sutrikimy
korekcija

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus per dieng

Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy aktyvinimas

CardioTIDE PLUS 1 kapsulé po piety Koronarinés kraujotakos gerinimas ir medziagy
apykaitos miokarde aktyvinimas
BrainTIDE PLUS 1 kapsulé po piety Turi neuroprotektorinj neurotrofinj ir neurometabolinj

poveikj smegeny audiniui

*Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose

Jeigu neradote sau tinkamos programos, masy specialistai sudarys Jums individualia MyRealWay
bioreguliatoriy vartojimo programg
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PROGRAMOS

Klausos organy funkciniy sutrikimy profilaktika ir atstatymas

Programa 129. Neurosensorinis klausos praradimas, klausos praradimas. Paveldéto polinkio j ankstyvg klausos

praradimy profilaktika

MyRealWay

Kompleksas 15

Kiekis ir vartojimas
-30 dieny *

Poveikis

HearTIDE PLUS

1 kapsulé iki piety

Metabolizmo klausos organy lgstelése ir audiniuose
atstatymas

MemoryTIDE PLUS

1 kapsulé iki piety

Kraujotakos procesy smegenyse normalizavimas

Vessel TIDE PLUS

1 kapsulé po piety

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

BrainTIDE PLUS

1 kapsulé po piety

Turi neuroprotektorinj neurotrofinj ir neurometabolinj
poveiki smegeny audiniui

* Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose

Programa 130. Su amZiumi susijes klausos praradimas (senatvinis kurtumas). Subjektyvus spengimas ausyse

(tinitas) - klausos pojiciai, kurie atsiranda Zmonéms be iSorinio garso Saltinio

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny *

Poveikis

HearTIDE PLUS

| kapsulé iki piety

Metabolizmo klausos organy lastelése ir audiniuose
atstatymas

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé iki piety

Kraujagysliy sutrikimy korekcija

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus per dieng

Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy aktyvinimas

CardioTIDE PLUS

1 kapsulé po piety

Kronarinés kraujotakos gerinimas ir medZiagy apykaitos
miokarde aktyvinimas

BrainTIDE PLUS

1 kapsulé po piety

Turi neuroprotektorinj neurotrofinj ir neurometabolinj
poveikj smegeny audiniui

* Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose

Programa 131. Persirgtos virusinés infekcijos, bakterinés etiologijos ligos su klausos organy komplikacijomis.
Atsistatymo laikotarpiu persirgtos uzdegiminés ligos

Poveikis

MyRealWay Kiekis ir vartojimas
Kompleksas 15-30 dieny
HearTIDE PLUS 1 kapsulé iki piety Metabolizmo klausos organy lastelése ir audiniuose

atstatymas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Natiraliy organizmo detoksikacijos procesy aktyvinimas

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé iki piety

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo didinimas

Programa 132. Auksto lygio foninis triukimas - virSytas leistinas triuksmo lygis darbe ar namuose. Garsinés ir

mechaninés klausos traumos

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny *

Poveikis

HearTIDE PLUS

1 kapsulé iki piety

Metabolizmo klausos organy lgstelése ir audiniuose
atstatymas

NervesTIDE PLUS

1 kapsulé nak¢iai

Centrings ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé po piety

Kraujagysliy sutrikimy korekcija
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* Rekomenduojama vartoti 3-4 kartus metuose

Jeigu neradote sau tinkamos programos, misy specialistai sudarys Jums individualig MyRealWay
bioreguliatoriy vartojimo programg

PROGRAMOS

Vartojimas esant jvairios lokalizacijos navikams

Programa 133. Jvairios lokalizacijos navikai lydimi intoksikacijos sindromo

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy aktyvinimas

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo didinimas

Pazeisto organo
TIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Pazeisto organo stiprinimas

U

rograma 134. Jvairios lokalizacijos navikai lydimi dispepsijos simptomy

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy aktyvinimas

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo didinimas

FlatuTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Virskinimo proceso ir maistiniy medziagy absorbcijos
gerinimas

MicrofloraTIDE
PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Zarnyno mikroflros normalizavimas

Programa 135. Jvairios lokalizacijos navikai lydimi silpnumo sindromo

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Nataraliy organizmo detoksikacijos procesy aktyvinimas

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo didinimas

MemoryTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Kraujotakos procesy smegenyse normalizavimas

NervesTIDE PLUS

1 kapsulé nakciai

Centrings ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

Programa 136. [vairios lokalizacijos navikai skyrus chemoterapijos ar spindulinés terapijos kursq *

MyRealWay

Kiekis ir vartojimas

Poveikis
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Kompleksas

15-30 dieny

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy
aktyvinimas

TIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Pazeisto organo stiprinimas

FlatuTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Virskinimo proceso ir maistiniy medziagy absorbcijos
gerinimas

LiverTIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy kepenyse
gerinimas

* Rekomenduojama vartojimo trukmé atitinka chemoterapijos ar spindulinés terapijos kursa

Jeigu neradote sau tinkamos programos, masy specialistai sudarys Jums individualia MyRealWay
bioreguliatoriy vartojimo programg

PROGRAMOS
«KOSMETOLOGJLA moterims»

Programa 137. Sveikatos ir grozio receptas 18 + *

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo didinimas

SkinTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Odos funkcijy ir struktiiros normalizavimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé po piety

Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy aktyvinimas

HairTIDE PLUS

1 kapsulé po piety

Plauky, nagy funkcijy ir struktiiros normalizavimas

*Rekomenduojamas vartojimas - 1 karta mety ketvirtyje

Programa 138. Sveikatos, grozio ir jaunystés receptas 35+ *

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

SkinTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Odos funkcijy ir struktiiros normalizavimas

MicrofloraTIDE

1 kapsulé ryte

Zarnyno mikrofloros normalizavimas

PLUS
DetoxiTIDE PLUS 1 kapsulé po piety Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy aktyvinimas
HairTIDE PLUS 1 kapsulé po piety Plauky, nagy funkcijy ir struktiiros normalizavimas

*Rekomenduojamas vartojimas — 2-3 kartus metuose

Programa 139.
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MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo didinimas

WomanTIDE PLUS 1 kapsulé po piety Prieslaikinio senéjimo profilaktika ir moters sveikatos
stiprinimas
HairTIDE PLUS 1 kapsulé po piety Plauky, nagy funkcijy ir struktiiros normalizavimas

*Rekomenduojamas vartojimas — 2-3 kartus metuose

Programa 140. Sveikatos, grozio ir jaunystés receptas 45+*

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

SkinTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Odos funkcijy ir struktiiros normalizavimas

ThyroidTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Skydliaukés funkcijy normalizavimas

DetoxiTIDE PLUS 1 kapsulé po piety Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy
aktyvinimas
HairTIDE PLUS 1 kapsulé po piety Plauky, nagy funkcijy ir struktiiros normalizavimas

*Rekomenduojamas vartojimas — 2-3 kartus metuose

Programa 141.

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo didinimas

SkinTIDE PLUS

1 kapsulé iki piety

Odos funkcijy ir struktiiros normalizavimas

MenoTIDE PLUS,

1 kapsulé dienoje

Prieslaikinio sen¢jimo profilaktika ir moters sveikatos
gerinimas

VisionTIDE PLUS 1 kapsulé po piety Regos organy lasteliy ir audiniy metabolizmo
atstatymas
HairTIDE PLUS 1 kapsulé po piety Plauky, nagy funkcijy ir struktiiros normalizavimas

Jeigu neradote sau tinkamos sau programos, musy specialistai sudarys Jums individualig MyRealWay
bioreguliatoriy vartojimo programg
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PROGRAMOS
«KOSMETOLOGIJA VYRAMS»

Programa 142. Odos, plauky ir nagy sveikata 18+*

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

ActiManTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Vyry sveikatos stiprinimas, seksualiniy sutrikimy
profilaktika

SkinTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Odos funkcijy ir struktiiros normalizavimas

DetoxiTIDE PLUS 1 kapsulé po piety Natiiraliy organizmo detoksikacijos procesy
aktyvinimas
HairTIDE PLUS 1 kapsulé po piety Plauky, nagy funkcijy ir struktiiros normalizavimas

*Rekomenduojamas vartojimas - 1 kartg mety Ketvirtyje

Programa 142.. Odos, plauky ir nagy sveikata 45+*
MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny

ProstaTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Vyry sveikatos stiprinimas

SkinTIDE PLUS

1 kapsulé po piety

Odos funkcijy ir struktiiros normalizavimas

DetoxiTIDE PLUS

1 kapsulé po piety

Nattraliy organizmo detoksikacijos procesy
aktyvinimas

HairTIDE PLUS

1 kapsulé po piety

Plauky, nagy funkcijy ir struktiiros normalizavimas

*Rekomenduojamas vartojimas — 2-3 kartus metuose

Programa 144.
MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny

SkinTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Odos funkcijy ir struktiiros normalizavimas

LiverTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Atstatomyjy ir regeneraciniy procesy kepenyse
gerinimas

VisionTIDE PLUS

1 kapsulé po piety

Regos organy lasteliy ir audiniy metabolizmo
atstatymas

HairTIDE PLUS

1 kapsulé po piety

Plauky, nagy funkcijy ir struktiiros normalizavimas

*Rekomenduojamas vartojimas — 2-3 kartus metuose

42




Jeigu neradote sau tinkamos programos, misy specialistai sudarys Jums individualig MyRealWay
bioreguliatoriy vartojimo programg

PROGRAMOS

sportininkams ir aktyviai sportuojantiems Zmonéms

. Esant padidintiems fiziniams kriiviams susijusiems su profesinie veikla
Ziareéti programas 70, 71, 76, 77, 79-83

1. Varzyby periodu

Programa 145. Emocinés jtampos maZinimas, adaptacija pasikeitus laiko juostoms, imuninés sistemos stiprinimas,
padidinimas, audiniy atsistatymo pagreitinimas, fizinio ir protinio darbingumo

hemoglobino kiekio kraujyje

stiprinimas
MyRealWay Kiekis ir vartojimas Poveikis
Kompleksas 15-30 dieny

ImmuneTIDE PLUS

1 kapsulé ryte

Nespecifinio imuninés sistemos atsparumo didinimas

JointsTIDE PLUS

1 kapsulé per pietus

Sanariy judrumo ir strukttiros atstatymas

NervesTIDE PLUS

2 kapsulés vakare

Centrinés ir periferinés nervy sistemos ir medziagy
apykaitos reguliavimo funkcijos normalizavimas

Programa 146. Su intensyvaus ir (arba) ilgalaikio fizinio kritvio sportininkams,dirbantiems su sunkiausiais sporto
renginiais,po intensyviy treniruociy

MyRealWay
Kompleksas

Kiekis ir vartojimas
15-30 dieny

Poveikis

Muscle TIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Raumeny atstatymas

Ligamen TIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Rysiy ir sausgysliy atstatymas

Vess TIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Mikrocirkuliacijos,kraujagysliy sienos stiprinimas

Thymus TIDE PLUS

1 kapsulé du kartus dienoje

Prisitaikymo prie kiino savybiy stiprinimas

Jeigu neradote sau tinkamos programos, misy specialistai sudarys Jums individualig MyRealWay
bioreguliatoriy vartojimo programa
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